
LUNEDì MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Sabato 13 aprile 2024

Attività Giovanile

orario 

10.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00

(Prof. M. Scioti)

Civitella Roveto AQ

Domenica 14 aprile 2024

 Attività Giovanile

orario 10.00 - 13.00

(Prof. M. Scioti)

Civitella Roveto AQ

Mercolerdì 17 aprile 2024 

Metodologia dell'allenamento 

generale e specifico

orario 21.00 - 23.00 

(Prof. Ivan Traini)

Sabato 20 aprile 2024

Tecnica e Tattica

orario 

10.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00

(Maestro G. Sauli)

Civitella Roveto AQ

Domenica 21 aprile 2024

Tecnica e Tattica

orario 

10.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00

(Maestro G. Sauli)

Civitella Roveto AQ

Mercoledì 24 aprile 2024 

Metodologia dell'allenamento 

generale e specifico

orario 21.00 - 23.00 

(Prof. Ivan Traini)

Sabato 27 aprile 2024

Tecnica e Tattica

orario 

10.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00

(Maestro G. Sauli)

Civitella Roveto AQ

Domenica 28 aprile 2024

Tecnica e Tattica

orario 

10.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00

(Maestro G. Sauli)

Civitella Roveto AQ

Mercoledì 08 maggio 2024 

Metodologia dell'allenamento 

generale e specifico

orario 21.00 - 23.00 

(Prof. Ivan Traini)

Giovedì 09 maggio 2024 

Metodologia 

dell'insegnamento

orario 21.00 - 23.00 

(Prof. Aldo Nicchi)

Sabato 11 maggio 2024

Attività Amatoriale

orario 09.00 - 14.00

(Loredana Nappo)

Roseto degli Abruzzi TE

Domenica 12 maggio 2024

Boxe femminile

orario 09.00 - 14.00

(Valeria Calabrese - 

Responsabile Nazionali 

Femminili Schoolgirl, Junior, 

Youth)

Roseto degli Abruzzi TE

Martedì 14 maggio 2024 

Metodologia 

dell'insegnamento

orario 21.00 - 23.00 

(Prof. Aldo Nicchi)

Sabato 18 maggio 2024

Medicina Sportiva

orario 15.00 - 19.00 

(dott. Enio Di Pizio)

Domenica 19 maggio 2024

Carte federali

orario 09.00 - 13.00

(Adrio Zannoni)

Sabato 25 maggio 2024 

Metodologia dell'allenamento 

generale e specifico

orario 09.00 - 13.00 

(Prof. Ivan Traini)

Pescara

Tecnica e Tattica (28 ore ) Carte Federali, regolamento (4 ore) Attività Amatoriale (5 ore) Metodologia dell'allenamento

generale e specifico (10 ore)
Lezione in presenza

Medicina sportiva (4 ore) Attività Giovanile (10 ore) Boxe Femminile (5 ore) Metodologia dell'insegnamento

(4 ore)
Lezione e-Learning

Date/orari potrebbero subire variazioni

CALENDARIO
Corso Aspiranti Tecnici e Istruttori Giovanili - anno 2024

Ore Totali di lezione 70
Esame finale*

* data da definire


